En dag i kyrkan

Adolf Fredriks kyrka ar kyrkan mitt i staden. Den ligger bara ett stenkast
fran shoppinggatorna. Det &r latt att slinka in och det ar det manga som gor.
Folj med in i kyrkan en dag.
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Manga besokare tander ljus i den vackra ljusbararen i koret. Foto: Helena Thorén

Runt Adolf Fredriks kyrka sitter stockholmare med ansiktet vant mot solen, och himlen.
Antligen har varmen atervant. Inuti kyrkan ar det svalare lugnare tystare.

Min kyrka

Pa vag in moter jag en klass med tonaringar och efter dem gar en mamma och skijuter sin
barnvagn. Hon har séllskap av en prast och silverkorsen dallrar glatt i 6ronen nar hon gar.
Langst fram i kyrkan sitter Britta. Hon sitter ensam och ser alldeles lugn ut.

- Detta ar min kyrka. Jag bodde i tjugo ar pa Upplandsgatan. Det var Hakan Hagegard som
forst drog mig hit. Han sjong julkonserter och med min kompis satt jag pa
forsamlingsbinkarna och lyssnade... och vinkade stolt till mina kamrater som fatt kopa biljett.



Britta ler vid minnet. Hon gar ofta in for att tdnda ett ljus och prata med de ddda, som hon
sager.

Tander ljus och vilar i stillheten

Kyrkan &r 6ppen alla dagar och bemannad med kyrkvaktmastare. Manga bestkare gar raka
vagen till ljusbéraren vid altaret. En kvinna tander fyra ljus och ber sedan vid altaret. En
annan besokare satter sig i kyrkbanken och laser.

En man kladd i kostym, skjorta och slips drar en resvéska efter sig. Han slar sig ner i en bank
och sitter stilla, blundar och lyssnar till organistens férberedelser infér dagens lunchkonsert.

Efter hand fyller fler pa och snart har ett tjugotal besokare samlats. De flesta sitter utspridda
en och en. En man vinkar till ett aldre par nagra bankrader bort. En rullstolsburen man
smapratar med en annan man, sedan skiljs de at och stter sig i var sin bank.

Orgelkonserter lockar

Orgelmusiken borjar. Det ar Otto Olssons musik som spelas. Musiken skoljer éver
kyrkorummet, emellanat sa att traet i bankarna vibrerar. En av konsertbesokarna ar Edigio.
Han gar bara till kyrkan for musiken. Han &lskar orgelmusik.

- Jag gar till flera kyrkor och lyssnar, till exempel Klara och Jacob. Hemma kan jag inte
lyssna pa sa hog volym och i horlurar blir det inte samma sak. Akustiken blir inte densamma.

Konserten ar éver och inne i kyrkan samlar nagra orgelmusikvéanner ihop
inspelningsutrustningen och smapratar med organisten Per-Ove Larsson. Vaktmastaren
forbereder en begravning tillsammans med nagra frivilligarbetare.

Starkande méssa mitt i veckan

Anita har gatt pa massan i det lilla kapellet. Hon gar minst ett par ganger i veckan, ofta i
Storkyrkan eller Gustav Vasa. Forut gick hon troget i Arsta kyrka nér foraldrarna bodde dar.

- Jag var i narheten och letade efter en massa och sé var det kyrkoherden sjalv, Nils-Henrik
Nilsson, som héll i méssan. Han ar mycket bra. Jag kédnner mig starkt. Jag tycker om att han
haller kvar vid det gamla, Fader Var och sa. Det har mycket med rytmen att géra och det &r en
annan klang.

Turister, med kamera och karta i handerna, kommer in i en jamn strom. De vilar trotta fotter
och kanske mediterar de, kanske k&nner de en inre frid som bara kyrkorum kan ge.

Helena Thorén

Adolf Fredriks kyrka - mitt i stan

Kyrkan ligger vid Sveavagen, 500 meter fran Hotorget, ingang fran Hollandargatan
Oppet alla dagar

man 13-19

tis-son 10-16

Kyrkan &r 6ppen for besok, andakt, ljustdndning och enskilt samtal med prast eller diakon.



Veckoprogram for massor, bon och konserter finns i kyrkan och pa hemsidan.
www.adolffredrik.se



http://www.adolffredrik.se/

