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Fraga om

naturkosmetik!

Ett brinnande intresse for hilsa,
miljé och hudens bésta har gjort att
halsokedjan Lifes skonhetsleveran-
torer inlett ett ambititst samarbete,
trots egentlig konkurrens. Har ar
naturkosmetik inte en trend, utan ett
sjdlvklart steg i rétt riktning mot sa
naturlig hudvard som méjligt. Sam-
arbetet ger dig som kund bra och
samstdammig information om vad
som kannetecknar dkta naturkosme-
tik. Stall héga krav och manga fragor
till vara auktoriserade hilsoradgivare
i butikerna. Tack vare gedigen utbild-
ning i egenvard och néringslédra kan
vi hjdlpa till med |8sningar pa tex
magproblem, grundorsaken till
manga hudproblem. | kombination
med naturliga skénhetsprodukter
kan vi bjuda pa unika majligheter

till effektiv hudvard.




Akta

skonhe

Akta skonhet kommer inifran. Det &r vad varldens vackraste kvinnor
brukar saga. Det naturligt vackra atréar alla. Vi vanliga dédliga vill ibland
battra pa det vi foddes med. Naturkosmetik ar det senaste. Det ger
skonhet i harmoni med naturen. En annan sorts akta skonhet.

AV HELENA THOREN

”%‘«% n ny trend gar som en l6peld genom kos-
metikbranschen. Medvetna kunder vill
varda sitt utseende med dkra och naturliga

: ingredienser. Trotta pa syntetiska och till
ol _och med giftiga dmnen blir vi alltmer intres-

-*. / serade av vad produkterna egentligen inne-
i . *‘2? héller. Naturkosmetik har blivit inne.
—]ag ser nastan dagligen produkter i butiker som mark-
nadsférs som naturkosmetik och dnda innehiller syn-
tetiska ravaror till exempel konserveringsmedel. Det gor
det svarare for konsumenten att vilja, berdttar Lena
Hallstig, produktutvecklare och kemiingenjér med tjugo
ar 1 branschen.

Kroppen tar upp verksamma dmnen genom huden,
vart storsta organ. Det har likemedelsindustrin insett
sedan manga dr. Smirtlindrande salva ir bara ett exem-
pel. Aven kosmetika tringer in genom huden. Ett 6kat
intresse for hilsa och miljoé har banat vig for helt nya
produktserier byggda pa naturliga rivaror.
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SERIER SOM KALLAS for naturkosmetik ska bara inne-
hélla fornyelsebara ravaror och vegetabiliska oljor. Filo-
sofin dr att bdde virna var miljé och vir hilsa. Dirfor
ar produkterna paketerade i miljvinliga material och
inte testade pa djur. Det ir ett minimum enligt de rikt-
linjer Svensk Egenvard tagit fram.

— De flesta naturkosmetikserier har fler och stringare
kriterier, men tyvirr finns det de som smyger in amnen
som tagits fram i fabriker. Med fler medvetna kunder
kommer de som fuskar att sorteras bort. Jag dr dverty-
gad om att det hidr 4r framtiden for branschen, siger
Lena Hillstig.

VEGETABILISKA OLJOR inte bara smorjer huden uran
tillfér ocksa nirande dmnen som vitamin A och E och
omegafettsyror. Dessa vegetabiliska oljor ir firska och
ger dadrfor i allmédnhet kortare hallbarhetstid. E-vitamin
anvinds som ett naturligt oxidationsskydd.
Naturkosmetik dr naturligt och innehaller darfor sal-
lan starka konserveringsmedel. Gér som kosmetikproff-
sen — anvind spatel och vilj pumpflaskor for hudvérds-
produkter sd nar varken bakterier och jastsvampar pa
fingertoppar hudkrimen. Fraga i butiken efter rad! ®
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