Namn: Cecilia Nyberg

Yrke: Kyrkoherde i Tyreso

Alder: 43 ar

Bor: Stockholm

Familj: Ja

Intresse: Rider pa Faringso och Agesta, i Inre Mongoliet och bland elefanter och lejon i Sydafrika

Studerar: Laser till masterexamen i teologi i Uppsala, klar i host. Har jadgarexamen, civilrattslig juridisk
examen och férutom teol.kanden en fil.kand och en magisterexamen i ledarskap

Unik: Sveriges forsta prast som tagit examen pa teckensprakslinjen i Strémback. Var ocksd med och
startade den forsta jouren for déva kvinnor pa Alla kvinnors hus i Stockholm

Gillar: Ledarskap och utmaningar. Har styrt Finlandsfarjan ur Helsingfors hamn

Motton: “Mod och talamod”, ”Att vara att lita pa” & ”Let’s put a man on the moon” (att vaga ténka
malstyrt och bjuda andra manniskor pa det)

Ordets makt

Text: Helena Thorén Foto: Jenny Puronne Jansson

Tyresobor gar vil inte mer i kyrkan dn genomsnittet. Anda ar idag, nio ar efter separationen fran
staten, sju av tio tyresobor medlemmar i Svenska kyrkan. Det 4r manga sjalar att valla for
kyrkoherde Cecilia Nyberg. Var star hon i aktuella fragor som lagkonjunkturen, regnbagsfamiljer
och religionskrig?

Det ar tva ar sedan Cecilia Nyberg tilltradde som kyrkoherde i Tyreso forsamling. Férsta dagen pa
jobbet var den 8 mars, internationella kvinnodagen. Betydde det nagot att det var just den dagen?

- Det gjorde det. Jag ar den forsta ordinarie kvinnliga kyrkoherden i Tyreso och i fjol firade vi
femtio ar med kvinnliga praster i Svenska kyrkan. Jag ar glad och stolt 6ver att vara
kyrkoherde, men nu maste vi titta framat. Att det finns kvinnliga praster ar inte en fraga
langre.

Kyrkan har en delvis smartsam historia av kvinnoprastmotstand, men debatten har svalnat och
narmar sig fryspunkten. Pa fragan om hon ar feminist svarar Cecilia efter viss fundering "Spontant
ja”.

Det beror pa vad man lagger in i begreppet. Hon tycker att det finns saker hon vill férdndra i
samhallet. | tidningarna kan man lasa att det fortfarande ar tufft for kvinnor att valjas in i
naringslivets styrelser. Det borde vara sjalvklart att rekrytera efter kompetens och inte efter kén. Hon
riktigt ryser ndr hon hor rekryterare saga “vi maste vaga nytt” om de da menar att det innebar att de
ska vaga satsa pa en kvinna.



Regnbagsfamiljer

Trots det banar hon sjélv ny vag i Svenska kyrkan som slappte banden med staten for nio ar sedan.
Idag ar fragan om samkonade dktenskap en het potatis. Regnbagsfamiljer, det vill sdga familjer med
tva man eller tva kvinnor, kan inga partnerskap och sedan vélsignas av en préast, men det far inte
vigas. Det finns manga asikter om det och som alltid hors ytterligheterna mest.

- Dar vi star idag ska vi kanske inte behalla vigselratten. Den ar en kvarleva fran nar vi var en
statskyrka. | andra lander i Europa gifter man sig borgerligt och sedan kan de som vill fa en
valsignelseakt i kyrkan. Da haller man det civilrattsliga i dktenskapet for sig och sedan kan
paret valsignas i den kyrka och religion de tillhor.

Cecilia har tagit stallning for regnbagsfamiljer.

- Jagvalsignar regnbagsfamiljer utan att tveka. Det handlar om att respektera alla ménniskors
karlek och vilja att ga in i en god vuxenrelation. Jag vill vdrna om det goda och &kta.

Cecilia Nyberg ar en kvinna med tydliga dsikter och stark utstralning. En kvinna som gérna klar sig i
powersuit och hogklackat. Mitt i allt det graa. Jag har ofta undrat 6ver varfor den fargen ar sa
populér bland kyrkoanstallda. Som Cecilia klar sig och tar plats far min férdom en uppfriskande
kaftsmall.

Pa pass i storskogen

Hon foddes i Stockholm, men berattar att hon har sina rotter mycket langre norrut. | den lilla byn
Nasaker utanfor Sollefted i Angermanland. Dar forsar Angermanalven genom den vilda skogen, dar
bor foraldrarna och dar har Cecilia en stuga dit hon garna aker. Hon har under flera ar jagat alg i
skogarna utanfor Nasaker.

- Det borjade med att jag foljde med pappa och satt pa pass. Att vara med i dlgjakten var ett
satt att komma nara bygden. Sedan dlskar jag naturen dar uppe. Att ga upp tidigt, ta med
termos och mackor och se dimman skingras nar solen stiger upp ar en naturupplevelse.

| trakten runt Nasaker finns mycket bjorn och Cecilia har mott dem. Ett méte som hon inte vill gora
om. Inte nu i alla fall och darfor har hon tagit paus fran jakten.

Jakten pa livets mening

Vem skulle du vanda dig till med existentiella grubblerier? Kanske till en filosof (men var hittar man
dem?) eller en prast. Meningen med livet r nagot sdkert alla funderar pa da och da. Manniskor har i
alla tider grubblat och tyckt om det.

En del tycker att meningen med livet ar livsviktigt. Filosofen Séren Kierkegaard var en av dem och
han beskrev konsten att leva innerligt. Andra menar att man ska fanga dagen och leva i nuet. Inte ta
livet sa hogtidligt. Sedan finns det de som tycker "Vadda, vi fods, vaxer upp, far barn och dor”. Vad ar
det for hogre mening med det? Manniskoslaktet lever vidare och det ar det.

Cecilia Nyberg tvekar lite infér amnet. En vaninna har gett radet att passa pa sadana fragor, men hon
slanger sig ut anda.



-l doptal brukar jag sdga att livet ar en gava fran Gud och vad vi gor med livet &r var gava
tillbaka. | mitt liv vill jag tjana Gud pa bésta satt och forsoka leva i det varje dag. Jag ar inte sa
himla genomreflekterad, men det dr nagot jag jobbar med.

- De flesta manniskor staller bade sig sjalv och andra mot vaggen ibland och fragar "Hérru,
blev det har sa bra?” Det &r mitt ansvar som manniska att séka vagen och att vélja att siga ja
eller nej till de mojligheter jag far.

Sjalv valde hon att sdga ja till prastyrket som 24-aring och fem ar senare prastvigdes hon. Det var
farmor som sadde froet en gang i tiden nar de korsade en kyrkogard pa spark.

- Hon fragade om jag inte skulle bli prast och jag sa ”"Nej, jag ska bli journalist och flyga
helikopter”. Senare under studentaren ifragasatte jag mig sjalv och diskuterade mycket med
vanner. Pappa hjadlpte mig att vaxa fran barnatro till en egen tro. Jag valde mellan att ha tron
for mig sjalv eller dela med mig av den och prata for varan.

Att dela med sig &r viktigt for Cecilia. | rddande lagkonjunktur ar manga drabbade av varsel eller
kdnner nagon som kan bli av med jobbet. Det gor tillvaron otryggare. Vad kan ni gora for dem?

- Viaérval rustade. Vara diakoner har paborjat ett storre arbete med samarbetspartner som
ska resultera i att manniskor hittar hit. | host kommer vi att starta ett attaveckorsprogram
kallat Livskraft dar vi hjalper manniskor att vaga stanna upp och méta det de star mitt i. Det
liknar en hjalp till sjalvhjalp.

Estonia

Vid storre katastrofer och kriser spelar alltid kyrkan en roll. Nar mattan dras undan och tillvaron
svajar 0ppnar kyrkorna sina portar for sérjande och chockade. 1994 nar Cecilia var farsk prast
intraffade Estoniakatastrofen. Hon var en av prasterna som tog emot anhoriga i Vartahamnen.

- Manniskor soker sitt innersta nar ingenting annat finns att halla sig i. Vi hade inte svar pa
fragor om varfér, men vi var dar och hjalpte dem med hopp och fortrostan genom morkret.
Biskop Caroline Krook sa da i en TV-sdnd gudstjanst “Gud vill inte allt det onda som sker, men
Gud har varit med varenda manniska hela vagen”.

| svara stunder ar vi pa ett satt ensamma med oss sjalva. | vardagens slentrian kan vi ocksa vara
ensamma, frivilligt eller ofrivilligt. Ibland kan man undra om inte folk har narmare relation till
gubbarna i TV-rutan an till grannen. Hur tror du att ensamhet paverkar oss?

- Jagtror att ensamhet ar viktig, for mig ar den det. Jag tycker om den. Jag tycker ocksa om att
vara med manniskor. Ensam tvasamhet ar varre. For att fa gemenskap maste man vilja 6ppna
sig och det kraver arbete. Man ska ringa, bjuda hem, vara trevlig och sa. Métet sker inte bara
pa ens egna villkor utan ocksa pa nagon annans. Vill man bryta en ensamhet behovs en egen
insats. Da far man bestamma sig for att gora det.

- Att bygga en relation betyder bade karlek och sarbarhet. Du tar risken att bli sarad och det
kraver mod. Men att leva i kdrleken och sprida den &r det enda vi har att géra pa denna jord
(fritt atergett ur en dikt av Margareta Melin).

Rotter



For Cecilia Nyberg ar hennes mormorsmor, farmor och mamma starka férebilder. Rotterna ar viktiga
och hon vill bara med sig sin sldkts levnadsdden. Hon sager att hon “har dem i ryggen” nar hon
behdver styrka och hon tycker man ska férséka om man kan ata sina rétter bli ndgot positivt. Aven
om hon dr medveten om att det inte alltid &r sa |att. Talesattet “slakten &r varst” ar inte taget ur
luften.

- Ibland &r det sa att man inte kommer 6verens dven om man ar slakt, men da kan man skapa
ett eget satt att hitta sina rotter. | TV-serien Vanner klev vannerna in och blev vad slakten
skulle kunnat vara. Det har visat sig bli ett allt mer vanligt fenomen inte minst i storstaden.

Och dnda &r det vart att forsoka forsta sina rotter och ha en forlatande attityd mot sig sjalv och sin
slakt. Det kan ta tid.

Krig i religionens namn

Att forlata ar under vissa omstandigheter inte det lattaste. | kriget i Mellan6stern star religioner mot
varandra. Krigsoffren ar alltfor ofta civila som nu i Gaza. Det ar svart att forsta. Varfor anvands
religionen som skal for att doda varandra?

- Det handlar om att religionen anvands pa ett satt som den inte var tankt att anvandas. Bara
for att nagra manniskor brister i sin mansklighet far vi inte sluta att vara det. | kriget i
Mellandstern star Svenska kyrkan for fred och férsoning. Det &r vart uppdrag, att verka for
det som ar gott och vi véljer inte sida i konflikten.

Gor ni nagot i férsamlingarna i Tyreso?

- Helgen den 17-18 januari tog vi upp kollekt till de drabbade i Gaza. Sa kan vi gora for att gora
skillnad i varlden. | februari bjod vi, tillsammans med Ake Sandin fran Tyresé Ulands- och
Fredsforening, in till en bildvisning av Tore Persson som pratade objektivt om vad som
hadnder i Palestina. Och den 29 (?) mars kommer vi att ha en dag for religionsdialog och
ekumenik med Alexandra Pascalidou (red. journalist) och prasten Helen Egnell fran det
nystartade centrumet for religionsdialog. Jag ska ocksa vara med i debatten. Vi vill med det
Oka kunskapen for att undvika fundamentalism och san’t.

Lycka ar inte latt

Underbar och alskad av alla (och pa jobbet gar det ocksa jattebra), sa 16d titeln pa en bastsiljande
bok av Martina Haag som kom ut for nagra ar sedan. Stravar vi alla efter lycka?

- Lycka &r inte ett helt enkelt begrepp. Det kan kannas ytligt. Karleksbudskapet fran oss
inbegriper sa mycket. Det finns ingen karlek utan sar. Det gor inte det. Kanske ar det sa med
lycka ocksa, att det ar ett raster.

Materiell lycka, att shoppa sig lite lycka for en stund. Ar det okej? Cecilia tanker efter innan hon
sager:

- Till syvende och sist ar vi inte mer dn manniskor. Att ha fina saker ar val bra, bara det inte tar
overhand. Den som ar rik har ett storre ansvar.

Hur menar du da?



- Jagtar mig sjalv som exempel. Jag har ett ansvar for att nar jag vet vad som ar gott och ratt
och riktigt géra mina val.

”och sa levde de lyckliga i alla sina dagar”

Snart stundar brollopstider och Tyreso kyrka ar en av Sveriges mest populara kyrkor att gifta sig i.
Den som drémmer om ett brollop pa sommaren gor bast i att slanga sig pa telefonen den dagen de
Oppnar bokningarna for nasta ar. Da ar det telefonkd. Prasterna far arbeta i skift. Ndra nog fem
vigslar varje l6rdag hela juni, juli och augusti klammer de in i Tyreso kyrka.

Har brudparen férvantningar pa lycka?

- Dettror jag att alla brudpar har. Det ar det man vill bygga tillsammans. Jag tror att alla vill att
det ska bli lyckosamt, annars tror jag inte att man gar in i det.

Samtalen prasterna har med den blivande bruden och brudgummen handlar ofta om praktiska saker
de oroar sig for och vad de kliver in i, men ocksa om symboliken som finns i kyrkan.

- Kyrkgangen har en stark symbolik. De gar genom sin historia, sina rotter som vi pratade om,
och framfor bankarna lamnar de det gamla bakom sig. Nar de sedan vander sig om dar
framme ar det som en ny familj. Nu kommer livet att bli annorlunda. Sa ar det fortfarande i
vart samhalle.

En annan stark symbol sitter pa kyrkspiran. Det &r inte korset utan kyrktuppen jag tanker pa. Varje ar
i mars utses Arets kyrktupp av Kyrktuppsframjandet, under de senaste aren tillsammans med
tidningen Land. | Tyres6 har vi en kyrktupp och den sitter pa Tyreso kyrka. Hoppas den vinner!

- Absolut, det vore vl jatteroligt!

Bildtexter:

Att ga fore kraver bade mod och talamod. De tva orden har foljt Cecilia genom aren.
Konfirmation eller inte: Jag minns att jag stod i en telefonautomat pa lagret och ringde hem.
Jag sa ja, de kunde komma.

3. Var gar gransen for nar engagemang tippar éver i nagon sorts fundamentalism? Cecilia
Nyberg tror att referenspunkter, som gemenskap ger, ar viktiga i de stunderna.



